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ぴこっとコラム  

  11/23〜24と岡山県の川崎医療福祉大学で開催された自閉

症ネオカンファレンス 2024に参加してきました。「再会、出会い、

そして創造」をテーマに、全国から自閉症の支援者や家族、当事

者、関係機関の人たちが集いました。サブテーマとして、「多様性の

ある共生社会を目指して、自閉症の人たちの社会参加を考えます」が掲げられ、自閉症だけでなく LGBTQ 

+を含む全ての人たちが、どう豊かに地域社会を作っていくか、そのために自分たちが何ができるのかを考

えさせられるそんな２日間でした。 

どんな人もその人らしくハッピーに暮らしていく社会をどう作るか、それは異文化交流のようであり、お互

いの理解のもとに成り立ちます。多様性のある共生社会を作るためには、まずは目の前の人を理解して尊重

し、自分のことも大切にしながら対話をしていくことが重要ではないかと

思います。みんな同じを強いるのではなく、みんな違ってみんないい状態

でいる。そのためにはお互いの歩み寄りや、思いやりが大事ではないでし

ょうか。日本の教育のあり方、そして自分たちの療育や支援のあり方を見

つめ直す良い旅になりました。                  （文責：山田） 

 

○１１月のぴこっとチャレンジ ～鉄道愛好会～ 

 急遽内容を変更して開催した「鉄道愛好会」でしたが、鉄道好きの仲間が集ま

って、鉄道にまつわるいろんなクイズ（シルエットクイズやランキングクイズ、電

車や駅に関するマニアック？なクイズなどなど）や電車の神経衰弱、鉄道マナー

に関するすごろくなど盛りだくさんプログラムで、楽しく過ごすことができまし

た。好きなことがあるって素晴らしいですね。 

 

〇DIYサークル 

今回のDIYサークルはクリスマスに向けて、ツリーを作りまし

た！ドリルで穴をあけて、光るビー玉を入れてひとりひとりの個性

が光る素敵なツリーができました！ 

 

〇ゲームサークル 

  今回も盛り上がったゲームサーク

ル。今回は「くるりんパニック」をや

りました！怪盗ルパンから自分のニワトリを守るゲームです。力加減が

勝負の分かれ目。みんなで楽しく遊びました！ 
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＜ぴこっとギャラリー 募集中！＞ 
ぴこっとギャラリーのコーナーでは、皆さんのアートな作品や取り組んでいる余暇についての投稿を募集し

ます！！イラストでも、工作でも、習字でも、お料理でも、スポーツでも、読書でも、なんでもＯＫ！皆さんの作

品や投稿を見ることで、「自分もやってみよう！」と思って余暇を広げるきっかけになることを願っています。

どしどしご応募ください！！ 

① 作品や投稿の写真（動画も OK!） 

② お子さんの名前・学年（紙面にはイニシャルで載せたいと思います） 

③ 作品のタイトルやコメントなど 

上記 3点をメール（picot01@oak.or.jp）か公式 LINE、直接スタッフまでお知らせください。 

ぴこっとギャラリー 

Hさん（小６）は和服の素敵な女の子を

描いてくれました。色がとても鮮やかで

素敵な作品です。 

Yさん（小６）は、東方

projectのキャラクタ

ーを描いてきてくれま

した。いつも素敵なイラ

ストをたくさん描いて

います。 

左の「伊吹萃香」はとて

も動きがあって迫力が

ありますね。右の「藤原

妹紅」も赤だけを使っ

ているのも、とても素

敵です。 

M さん（小５）はお友達の誕生日に、UV レジンで作った

キーホルダーをプレゼントしたそうです！ 

作品のタイトルは「友達の誕生日キーホルダー」 

「バスケとパンダが好きな友達にあげました。空気が入っ

てしまい、イニシャルシールでうまく隠しました（笑）」 

優しい思いのこもった素敵な作品ですね！ 
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