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～住み慣れて地域で普通に暮らすこと～ 

「地域で暮らすことは迷惑を支え合うこと」と話された方がいました。また、数年前の映画で『こんな夜更けに 

バナナかよ』で進行性の筋ジスの役をやられた大泉 洋さんが「自分のこどもには人に迷惑をかけないように 

と教えてきたが、これからは『できないことは頼りなさい。でも、頼られたときは応じられるような人になりなさい』 

と伝えます」と書かれた記事が目に留まりました。近頃はあまり聞かなくなっていることばですが、日本には 

「お互いさま」ということばがあります。迷惑とお互いさまの境界はそれぞれに個人差があるのでしょうが、 

お互いの弱さを認め合うことで、地域のなかで普通に、自分らしく、暮らすことができる世の中でありたいと 

願っています。 

                                      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

き・き・きのこ  き・き・きのこ 

のこのこのこのこあるいたりしない 

き・き・きのこ  き・き・きのこ 

のこのこあるいたりしないけど 

ぎんのあめあめふったらば 

せいがのびてくるるるるるるる・・・ 

いきてる いきてるいきてる いきてる 

きのこは いきてるんだね 

１１月１１日（木）１２日（金） １０：００～１７：００ 

１３日(土）  ９：３０～１７：００ 

大和市文化創造拠点シリウス １階ギャラリー 

 

市内の保育園のこどもたちと一緒に年長児さんの

作品を展示します。 

こどもたちの「できた‼」がたくさん詰まった作品展

ですので、シリウスへお越しの際はぜひお立ち寄り

ください。 

９日 M さん   ５さい 

１４日 Y さん  ６さい 

１７日 R さん   ４さい 

やまとげんきっこ 

アートフェスティバル 衣類のお名前記入のお願い 

     

秋冬物に衣類が変更になる季節です。 

園にお持ちになる衣類に名前の記入が 

あるかご確認をお願いします。 

    また、洗濯などで名前が薄くなっている 

場合がありますので、定期的にご確認を 

   お願いいたします。 

 

 

今月のうた きのこ おたんじょうび おめでとう‼ 

               ～あるき遠足を終えて～ 

 

１日目は冷たい雨になり、残念ながら中止の判断とさせていただきました。その後は天候に恵まれ、やま

と防災パークや近隣の公園に出かけることができました。久しぶりの園外での活動に、出発前から喜びの表

情があふれていた子どもたち。もちろん、公園でもあっちこっちと時間を惜しむかのように動き回り、さまざま

な遊具に挑戦するたくましい姿を見せてもらいました。往復の道中、ちいさなハプニングはありましたが、子

どもたちを知る糸ぐちになり、貴重な時間をいただきました。１１月はパパ散歩が続きます。また、子どもたち

の笑顔や成長、そして、新たな気づきに出会えることでしょう。遠足へのご参加ありがとうございました。 

住み慣れた地域で普通に暮らすこと 

 

数年前の映画で『こんな夜更けにバナナかよ』で進行性の筋ジスの役をやられた俳優の大泉 洋さんが「自

分のこどもには人に迷惑をかけないようにと教えてきたが、これからは『できないことは頼りなさい。でも、頼られた

ときは応じられるような人になりなさい』と伝えます」と書かれた記事が目に留まりました。また、「地域で暮らすこ

とは迷惑を支え合うこと」と話された方のことばも耳に残ります。近頃はあまり聞かなくなっていることばですが、日

本には「お互いさま」ということばがあります。迷惑とお互いさまの境界は人それぞれの個人差があるのでしょう

が、お互いの弱さを認め合うことで、地域のなかで普通に、自分らしく暮らすことができる世の中でありたいと願っ

ています。 

 

 


